Santa Bhigida

Formacion en la Fe Familiar PAN Sesion de Marzo # 6

JHay algun enfermo entre ustedes? Que llame a los presbiteros de la iglesia para que oren por él y lo unjan con aceite en el

nombre del Seiior (Santiago 5:14).

Pagina de recursos de PAN:Ultimas noticias de Formacion en la Fe
Este mes nos centraremos en:

I. Uncion de los enfermos

I1. El Triduo

Santos del mes:

|

‘
PG: 220-221
AB: 232-239

Palabra a saber:

Uncioén de los enfermos
Oleo de los enfermos
Gracia sacramental
Viatico

Resumen del capitulo
Santiago 5:13

PG: 184-193

AB: 204-207

Realiza la actividad n.° 1
“Los milagros sanadores de
Jestis”

PG:194

AB: 212-213

“La purificacion de los diez
leprosos”
AB: 208-209

Actividad adicional

“Jesus sana a los enfermos”
PG: 195

AB: 210-211

Actividad adicional
Diorama de los milagros
curativos de Jesus
PG:196

AB:212-215

Realizar la actividad n°2
“Cristo da sentido a nuestro
sufrimiento”

PG:197-198

Santa Bernadette Soubirous:

Bernadette Soubirous nacié en 1844, la primogénita de un molinero extremadamente pobre en la ciudad de
Lourdes, en el sur de Francia. La familia vivia en el s6tano de un edificio ruinoso cuando, el 11 de febrero de
1858, la Santisima Virgen Maria se le aparecio a Bernadette en una cueva sobre las orillas del rio Gave, cerca
de Lourdes. Segun Santa Bernadette Soubirous, la Sefiora de sus visiones era una joven de 16 o 17 aflos que
vestia una tinica blanca con una faja azul. Rosas amarillas cubrian sus pies y un gran rosario llevaba en el brazo
derecho. En la vision del 25 de marzo, le dijo a Bernadette: «Soy la Inmaculada Concepciony. Le pidio que
cavara en la tierra y el agua comenz0 a fluir de la cueva. Millones de personas acuden a esta cueva para sanar,
incluso hoy en dia.

Uncion de los enfermos
Sanando a los enfermos en obediencia a Cristo

e Jesus dio a sus doce apostoles la autoridad de expulsar demonios y sanar a los enfermos.

e El Catecismo afirma que la Iglesia continfia esta mision sanadora cuidando a los enfermos y
acompafiandolos con la oracion.

El sacramento de la uncion

e Este Sacramento tiene como fin fortalecer a quienes sufren alguna enfermedad.

e En algunos casos la curacion de una enfermedad particular puede ocurrir como resultado de recibir
este Sacramento, pero en muchos casos es un Sacramento que proporciona gracia y consuelo en un
momento de enfermedad y sufrimiento.

e Santiago escribid: ";Esta alguno enfermo entre ustedes? Llame a los presbiteros de la Iglesia para que
oren por ¢l y lo unjan con aceite en el nombre del Sefior. La oracion de fe salvara al enfermo y el Sefior
lo levantara. Si ha cometido algin pecado, le sera perdonado." (Santiago 5:14-15)

. Quién puede recibirlo?

e Este Sacramento puede ser recibido por cualquier catélico bautizado que haya alcanzado la edad de
razén y esté gravemente enfermo o enfrente una operacion seria, sea anciano o esté en peligro de
muerte por enfermedad.

e Se puede recibir mas de una vez, incluso por la misma enfermedad si ésta empeora.

e Lapersona que lo recibe no necesita estar consciente en el momento de la recepcion.

.Como se celebra?

e Launcion puede tener lugar en el hogar de una persona, en un hospital o en una iglesia.

e Puede ser celebrado por un individuo o por un grupo.

e Se celebra mejor cuando incluye la Eucaristia y después de que la persona se haya confesado.

e La celebracion se basa en los elementos que se encuentran en la carta de Santiago:

o Los sacerdotes de la Iglesia, en silencio, imponen las manos sobre los enfermos; oran por
ellos en la fe de la Iglesia... Luego los ungir con 6leo bendecido, si es posible, por el obispo.
(CIC 1519)
e El Sacramento es administrado por un obispo o un sacerdote utilizando la siguiente oracion:
o Que por esta santa uncion el Sefior, en su amor y misericordia, te ayude con la gracia del
Espiritu Santo. Que el Sefior, que te libera del pecado, te salve y te levante. (CIC 1513)
o jQué oracion tan hermosa y poderosa! En este Sacramento, Jesus viene a nosotros y nos
consuela en nuestro sufrimiento.
Los frutos de la uncién
La mayoria de nosotros probablemente deseariamos la sanacion completa y total al recibir este sacramento. Es
un deseo totalmente natural. En algunos casos, la sanacion es fruto de este sacramento. Sin embargo, en muchos
casos, la sanacion fisica puede no ocurrir.

Los efectos del Sacramento de la Uncién de los Enfermos son:
e Fortalecimiento, paz y coraje para superar las dificultades asociadas a una enfermedad grave.
e Fortalece contra el desanimo y el miedo.



https://saintbrigid.net/faith-formation/ff-news

Realizar la actividad n°3
“La historia del sacramento
de la Uncidn de los
enfermos”

PG:199-201

AB: 216-217

Realizar la actividad #4
“Celebrando el Sacramento
de la Uncién de los
Enfermos”

PG: 202-203

AB: 146-149

Realizar la actividad n.° 5
“Los efectos de la uncién de
los enfermos”

Para todos los publicos: 204
AB: 218-219

Actividad
PG: 205
AB: 220-221

Actividad adicional
(Como puedo ayudar?
PG: 206-207

AB: 222-225

Realizar la actividad n.° 6
“El aceite de la uncién”
PG:208

AB:227-229

Leccion #11
El Triduum
Para todos los publicos: 209

Parte 1: Los dias més
sagrados del afio:
PG: 210-211

Parte 2: Jueves Santo: Misa
vespertina de la Cena del
Sefior

PG:211-212

Actividad adicional:
Actividad para el Jueves
Santo

PG:213

Parte 3: Celebracion del
Viernes Santo de la Pasion
del Sefor

PG:214-215

Actividad adicional:
Actividad para el Viernes
Santo

PG:216

Parte 4: Sabado Santo:
Vigilia de la Resurreccion
del Sefior

PG:217-218

Actividad adicional:
Actividad para el Sabado
Santo

PG:219

e Une al enfermo a la Pasion de Cristo.
e Consagra su sufrimiento para participar en la obra salvadora de Cristo.
e Sila persona estd demasiado enferma para recibir el Sacramento de la Penitencia, sus pecados son

perdonados en la uncion.

e Puede curar a la persona si eso es lo mejor para su alma.

e Da graciay prepara a la persona para su viaje final a casa.

Viatico
Junto con la uncion, una persona puede recibir la Eucaristia como viatico, que es «alimento para el
caminoy. Este es uno de los mayores dones de su misericordia. Nos provee todo lo necesario para
llegar a casa con el Padre.
El Triduo

(Qué es el Triduo?

e Los Triduos son los dias mas sagrados del afio en el calendario de la Iglesia.

e Fl Triduo comienza con la Misa vespertina del Jueves Santo y termina con las Visperas del Domingo
de Pascua.

e Las liturgias durante el Triduo son algunas de las mas hermosas que la Iglesia tiene para ofrecer.

e Ayuda a adentrarse y celebrar la Pascua y los ultimos dias previos a ella.

1) El Triduo comienza con la celebracion de la Misa de la Cena del Sefior en la tarde del Jueves Santo.

e Esta es la inica misa que se permite celebrar en este dia.

e En esta Misa celebramos la institucion de la Eucaristia y el sacerdocio.

e En esta liturgia, el sacerdote también lava los pies de 12 personas de la congregacion en imitacion de
Cristo lavando los pies de sus discipulos en la Ultima Cena y como una celebracion del humilde
servicio al que Cristo nos llama.

2) En El Viernes Santo celebramos la Liturgia de la Pasion del Seiior.

e Este es el tnico dia del afio en el que no se celebran misas en ninguna parte del mundo.

e Hay una Liturgia de la Palabra que conmemora la Pasion del Sefior, veneramos la Cruz y oramos por la
Iglesia y el mundo.

e Laliturgia concluye con la recepcion de la Sagrada Comunion con las hostias consagradas la noche
anterior. Dado que esta liturgia no es una misa, no se consagran nuevas hostias.

e Este también es un dia de ayuno (2 comidas pequefias que no equivalen a 1 comida de tamafio normal
y 1 comida de tamafio normal) y abstinencia (sin carne).

3)Sabado Santo

e Este dia continia sombrio durante la primera parte. Si es posible, continte con el ayuno.

e Se nos anima a pasar este dia anticipando lo que vendra con nuestra Santisima Madre.

e En la tarde del Sabado Santo se celebra la liturgia mas grande e importante de la Iglesia:

La Vigilia Pascual.

e La Vigilia Pascual es la primera misa que se celebra desde el jueves por la tarde.

e No se supone que se celebre hasta que oscurezca, por lo que se traslada la celebracion a las 7:00 o 8:00
p-m.

e Elnuevo Cirio Pascual se enciende por primera vez y aquellos que han estado pasando por OCIA.
RCIA son recibidos y bienvenidos a la Iglesia.

e ;Esta es una hermosa oportunidad para presenciar la celebracion de los tres Sacramentos de Iniciacion
en una sola Liturgia!

e Esla liturgia mas larga del afo, pero también la mas hermosa de presenciar. Si nunca has asistido, te
animo a que lo hagas.

4)Domingo de Resurreccion

e Un gran dia de fiesta y celebracion.

e Lamisa de Pascua del domingo por la mafiana completa la celebracion de una manera hermosa.

e ;Pase este dia verdaderamente celebrando y regocijandose en la Gloria, la Esperanza y la Promesa de
la Resurreccion de Cristo!

o B o oo 20 o
Practica la sefial de la cruz cada dia.

Practica las oraciones catdlicas basicas:Padrenuestro, Avemaria, Gloria.

Practica eljSalve también Santa Reina!

Practica el Credo de los Apdstoles.Esta oracion es el enfoque del tltimo afio de formacion en la fe.
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